
全年無休的營運經理職缺

這樣的工作條件真的有人敢開？

美國波士頓一間顧問公司刊登求
職廣告，徵求一名全職的「營運
經理」，並且開出了以下這類不
可思議的工作條件：

1.具備行動力，多數工作時間必須站立

2.工作最低時數為135小時，且視客戶情況無上限上綱

3.必須具備醫療、財政、烹飪廚藝技能

4.全年無休，不可請年假

5.每逢佳節，如聖誕節、新年、感恩節，工作量將提高

6.沒有充足的睡眠時間

7.警告：這是一份你不付出全力就做不好的工作

8.具備良好的協商與人際溝通能力

9.有危急處理能力

10.如果你有自己的人生，接下這個工作之後，你得考慮

放棄你原先的人生



你知道嗎？

CONTENTS HERE

CONTENTS HERE

CONTENTS HERE

CONTENTS HERE

CONTENTS HERE

1. 270萬次瀏覽率
2. 24位投擲履歷
3. 視訊面試開始，在確認工

作條件無誤之後，已經面
露難色，甚至開始追問這
樣的工作是否合法？又聽
到符合以上條件的應試者，
將得到的薪水是0...（等等
25k還不夠慘？你大概忍不
住在心裡尖叫！）



符合以上所有的工作條件

是……媽媽

全世界上最艱難的工作，就叫做媽媽



媽媽之歌

https://www.youtube.com/watch?v=yCgihsy-U2Q
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媽媽的叮嚀I
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媽媽的叮嚀II
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媽媽的叮嚀III



⚫ 媽媽、教養我的人為我做什麼

事？

我的媽媽之歌

⚫ 紙張上寫下來，1件、2件、很

多件

⚫ 拿起紙張不對話、眼神交流分

享

⚫ 哪些是一樣？哪些是有差異？



一份炒飯煎蛋

https://www.youtube.com/watch?v=qpmYmDwuQoE&ab_channel=LoVeMore


⚫ 女主角內心的感受

一份炒飯煎蛋



我的心情感受

媽媽為我做這麼多事情，我是什麼樣的心情？



我的心情感受

一個陌生人為我做一點事情，我是什麼樣的心情？
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為什麼會有
這樣的差別



懂？
對於家人我們有著「親愛的，
你當然要能懂我的心、懂我要
的是什麼」的期望。

剛認識的外人，也許會誤會我
的意思，不了解我要的是什
麼。



懂了
1.搞清楚家人碎碎念背後

的本意
2.別視為理所當然，記得

說謝謝
3.別讓情緒遮蔽了感恩的

心
4.找到彼此愛的語言



爸爸的讚美

https://www.youtube.com/watch?v=VdJdQihJd_4&ab_channel=2iaiolol
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愛的五種語言
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1.當個讚美超人
2.無形的言語與陪伴、具體的禮物
與身體的接觸

3.觀察家人的反應

結語



祝福大家有個不
一樣的母親節


