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2025年新北市新北市立淡水商工學校Upskills教育體驗 

日本餐飲見學計畫 

壹、 國內夥伴學校名稱  

      為促進學校建立跨校國際教育夥伴，培養多元文化與國際理解素養；強化學校推動國際 

   教育，擴增學校國際姐妹學校，著重國際科校聯結，淡水商工餐飲科為新北市唯一公立餐飲 

   科，同與設有餐飲科的穀保家商結為合作伙伴學校，致力於培育餐旅群科專業之人才。 

貳、學校國際化交流近三年情況說明(含國家、單位、方式、人員等)  

      淡水商工推動國際教育已達二十餘年，近三年交流說明如下： 

         1、110學年度：因疫情影響，淡水商工與日本明櫻高校、下田南伊豆高校、千葉縣流山高 

            校、芬蘭穆拉梅高中於正式課程與非正式課程(社團、課後時間)進行同步與非同步視訊 

            交流。 

         2、111學年度：112年3月新北市立淡水商工與樟樹國際實中 Upskill 赴日本產業見學及教 

            育體驗參訪團、112年4-6月辦理日本流山高校視訊交流課程、7月園藝科學生赴仙北市 

            有機農業實作體驗2週，8月赴馬來西亞寬柔中學姊妹校教交流。 

         3、112學年度：112年10月協助辦理新北市國際青年論壇「NTPC MAGIC」接待芬蘭姊妹校， 

            112年10月23日韓國東丘高校入校交流一日，112年12月上田西高校交換生入校一個月， 

            12月18日長野縣高遠高校簽訂姐妹校合約  

    4、113學年度出訪法比荷17日16夜，其中6日於法國布列塔尼工藝商會坎佩爾學校學 

       習米其林一星料理與甜點製作(包含食材場地參訪與實際踏查)、師生赴日本有機農業實 

       作體驗學習2週活動 。 

參、國際產業見學及教育體驗方式說明  

     1、本校預計於114年6月出訪日本7日6夜，與簽訂之姐妹學校見習廚藝課程 (包含食材場 

        地參訪與實際踏查) 。 

     2.參訪學生30人  

日期 課程/活動內容 參訪地點 師資 

6月9日(一) 
桃園國際機場搭機到東京 

入住東京飯店 

東京 

住宿東京 

帶隊老師設

計學習單 

6月10日(二) 

豐洲市場探索:了解日本魚市場的拍賣機

制及品嚐日式壽司。 

阿美橫丁美食探索   

東京晴空塔及晚餐 

早上:豐洲市場 

下午: 阿美橫丁美

食探索 

住宿東京 

帶隊老師設

計學習單 

6月11日(三) 
東京城市探索:淺草寺飲食文化探訪。 

合羽橋道具街探索餐飲道具種類及品項。  

早上: 淺草寺 

下午：合羽橋道具街 

住宿東京 

帶隊老師設

計學習單 
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6月12日(四) 

到達東京調理製菓専門学校 

實作在地食材及         

剩食再利用菜單設計及實作 

東京調理製果學校 

學校地址: 

東京都新宿区西新

宿7-11-11 

住宿東京 

東京調理製

菓専門学校

師資 

6月13日(五) 
洋果子甜點示範 

洋果子甜點實作 

東京調理製果學校 

住宿東京 

東京調理製

菓専門学校

師資 

6月14日(六) 

1、和果子示範及實作 

2、台日廚藝交流分享。 

3、結業式，頒結業證書。 

東京調理製果學校 

住宿東京 

東京調理製

菓専門学校

師資 

6月15日(日) 
上午:整理行李10:00集合搭車到機場。 

下午:東京回台北(長榮航空13:25-16:05) 
返回溫暖的家 

帶隊老師設

計學習單 

     3.預計團費：新臺幣5萬5,000元/人(自費)。依招標後之決標金額進行收費。 

 

肆、甄選對象、資格及名額等規劃  

一、 甄選學生資格 

     新北市公私立技術型高中職學生優先。 

二、 評選方式 

     1、本計畫以書審為甄選方式，由主辦學校（淡水商工）籌組甄選小組，擇優選出 30名學生。 

     2、凡獲選學生須配合參加行前研習，並繳交資料，並能配合主辦學校（淡水商工）或教育局辦 

        理成果發表會。 

三、報名 

    1.送件時間：114年5月13日中午12時截止收件。 

    2.報名資料：請將報名資料以 PDF 檔寄至 ah0796@ntpc.edu.tw (新北市立淡水商工學務處 

      訓育組長黃玉菁組長)，並來電告知（黃玉菁組長 02-26203930#212）。 

    3.錄取公告，錄取名單將於114年5月15日(星期四)以書面通知，並公告於本校首頁。 

 

 

 

 

 

 

https://korekarashinro.jp/school/TOKYOCOOK
https://korekarashinro.jp/school/TOKYOCOOK
https://korekarashinro.jp/school/TOKYOCOOK
https://korekarashinro.jp/school/TOKYOCOOK
https://korekarashinro.jp/school/TOKYOCOOK
mailto:請將報名資料以PDF檔寄至ah0796@ntpc.edu.tw
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2025年新北市立淡水高級商工職業學校      附件1 

日本餐飲技職課程國際交流活動 

報名表 

黏貼照片處 

中文姓名  身分證號  

英文姓名 

(與護照拼音相同) 
 

護照號碼 (無則免填)  

護照有效日期 西元        年    月   日 

電子信箱  

生日 民國    年   月   日 
電話 

(住家) 

性別 □男   □女 (手機) 

學校  班級  學號  

語言能力 
英語： □流利   □普通  □僅能基本溝通 

日語： □流利   □普通  □僅能基本溝通 

膳食 □葷   □素   □不吃牛  □不吃羊  □不吃海鮮 

過敏症狀 
□無 

□有。請詳述過敏原因（食物、寵物或是花粉） 

通訊地址  

特殊身心需求 □無   □有：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿，請學校特別留意照顧 

緊急聯絡人 姓名：       與學生關係：       手機號碼： 

學生簽名  家長簽名  

資料繳交（請依序排列，左上角以迴紋針夾妥）： 

１、 本報名表（請貼妥照片） 

２、 相關附件（簡要自傳及自我評估） 

英日語能力證明文件影本(無則

免附) 

□多益英語測驗(TOEIC)_______分 

□全民英檢(GEPT)________級 

□高職一般生組 □高中職外語類科生組□其他日語表現證明

___________________________________。 

學校承辦人  審核 
□錄取 □不錄取  

(由承辦單位填寫) 
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             2025年新北市立淡水高級商工職業學校       附件2 

日本餐飲技職課程國際交流 

簡要自傳及自我評估表 

學校  班級  姓名  

請以 A4紙張直立、橫式、正楷書寫(中英文皆可) 

一、 個人成長歷程簡述(含自傳、學習經驗或榮譽事蹟，400 字以內) 

 

二、 請簡述你為什麼要加入本次日本餐飲技職課程交流活動？預期從課程中學到什麼？ 

      (300 字以內) 

 

 


