
115學年度第1學期  高三多元選修 115年09月02日(三)正式上課

跑班時間：星期三第5節
班級 座號 課程名稱 課程名稱 授課教師 上課地點

三年忠班 01 肌力體能訓練與體態雕塑

三年忠班 02 防身術

三年忠班 03 肌力體能訓練與體態雕塑 西班牙語 周佑芷 高三孝班教室

三年忠班 04 肌力體能訓練與體態雕塑 韓語會話 李淑敏 高三信班教室

三年忠班 05 韓語會話 法語 張念琪 高三忠班教室

三年忠班 06 音樂心理學 新聞英文 黃健祐 高三仁班教室

三年忠班 07 肌力體能訓練與體態雕塑

三年忠班 08 肌力體能訓練與體態雕塑

三年忠班 09 肌力體能訓練與體態雕塑 防身術 蔡佩靜 3樓角力館

三年忠班 10 日本生活文化觀察實驗室 音樂心理學 何翊嘉 音樂教室

三年忠班 11 韓語會話 程式語言 林達陞 綜合2樓電腦教室

三年忠班 12 法語 青少年文學 劉晉綸 高三愛班教室

三年忠班 13 日本生活文化觀察實驗室

三年忠班 14 韓語會話

三年忠班 15 日本生活文化觀察實驗室

三年忠班 16 法語

三年忠班 17 程式語言

三年忠班 18 日本生活文化觀察實驗室

三年忠班 19 新聞英文

三年忠班 20 青少年文學

三年忠班 21 新聞英文

三年忠班 22 音樂心理學

三年忠班 23 日本生活文化觀察實驗室

三年忠班 24 青少年文學

三年忠班 25 新聞英文

三年忠班 26 新聞英文

三年忠班 27 日本生活文化觀察實驗室

三年忠班 28 韓語會話

三年忠班 29 韓語會話

三年忠班 30 西班牙語

三年忠班 31 西班牙語

星期三第5節多元選修課程資訊

肌力體能訓練

與體態雕塑
徐佑成 體能訓練室

藝Fun樂陶
陳渝茵、

黃櫻慈
陶藝教室



115學年度第1學期  高三多元選修 115年09月02日(三)正式上課

跑班時間：星期三第5節
班級 座號 課程名稱 課程名稱 授課教師 上課地點

三年孝班 01 青少年文學

三年孝班 02 音樂心理學

三年孝班 03 西班牙語 西班牙語 周佑芷 高三孝班教室

三年孝班 04 法語 韓語會話 李淑敏 高三信班教室

三年孝班 05 日本生活文化觀察實驗室 法語 張念琪 高三忠班教室

三年孝班 06 西班牙語 新聞英文 黃健祐 高三仁班教室

三年孝班 07 法語

三年孝班 08 日本生活文化觀察實驗室

三年孝班 09 青少年文學 防身術 蔡佩靜 3樓角力館

三年孝班 10 新聞英文 音樂心理學 何翊嘉 音樂教室

三年孝班 11 法語 程式語言 林達陞 綜合2樓電腦教室

三年孝班 12 青少年文學 青少年文學 劉晉綸 高三愛班教室

三年孝班 13 西班牙語

三年孝班 14 西班牙語

三年孝班 15 藝Fun樂陶

三年孝班 16 日本生活文化觀察實驗室

三年孝班 17 藝Fun樂陶

三年孝班 18 韓語會話

三年孝班 19 肌力體能訓練與體態雕塑

三年孝班 20 新聞英文

三年孝班 21 法語

三年孝班 22 藝Fun樂陶

三年孝班 23 日本生活文化觀察實驗室

三年孝班 24 防身術

三年孝班 25 韓語會話

三年孝班 26 韓語會話

三年孝班 27 藝Fun樂陶

三年孝班 28 青少年文學

三年孝班 29 西班牙語

三年孝班 30 肌力體能訓練與體態雕塑
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肌力體能訓練
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115學年度第1學期  高三多元選修 115年09月02日(三)正式上課

跑班時間：星期三第5節
班級 座號 課程名稱 課程名稱 授課教師 上課地點

三年仁班 01 西班牙語

三年仁班 02 西班牙語

三年仁班 03 藝Fun樂陶 西班牙語 周佑芷 高三孝班教室

三年仁班 04 音樂心理學 韓語會話 李淑敏 高三信班教室

三年仁班 05 藝Fun樂陶 法語 張念琪 高三忠班教室

三年仁班 06 音樂心理學 新聞英文 黃健祐 高三仁班教室

三年仁班 07 西班牙語

三年仁班 08 日本生活文化觀察實驗室

三年仁班 09 日本生活文化觀察實驗室 防身術 蔡佩靜 3樓角力館

三年仁班 10 肌力體能訓練與體態雕塑 音樂心理學 何翊嘉 音樂教室

三年仁班 11 防身術 程式語言 林達陞 綜合2樓電腦教室

三年仁班 12 藝Fun樂陶 青少年文學 劉晉綸 高三愛班教室

三年仁班 13 西班牙語

三年仁班 14 韓語會話

三年仁班 15 西班牙語

三年仁班 16 法語

三年仁班 17 日本生活文化觀察實驗室

三年仁班 18 法語

三年仁班 19 藝Fun樂陶

三年仁班 20 防身術

三年仁班 21 防身術

三年仁班 22 防身術

三年仁班 23 法語

三年仁班 24 韓語會話

三年仁班 25 防身術

三年仁班 26 西班牙語
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115學年度第1學期  高三多元選修 115年09月02日(三)正式上課

跑班時間：星期三第5節
班級 座號 課程名稱 課程名稱 授課教師 上課地點

三年愛班 01 程式語言

三年愛班 02 程式語言

三年愛班 03 日本生活文化觀察實驗室 西班牙語 周佑芷 高三孝班教室

三年愛班 04 日本生活文化觀察實驗室 韓語會話 李淑敏 高三信班教室

三年愛班 05 新聞英文 法語 張念琪 高三忠班教室

三年愛班 06 程式語言 新聞英文 黃健祐 高三仁班教室

三年愛班 07 日本生活文化觀察實驗室

三年愛班 08 音樂心理學

三年愛班 09 程式語言 防身術 蔡佩靜 3樓角力館

三年愛班 10 日本生活文化觀察實驗室 音樂心理學 何翊嘉 音樂教室

三年愛班 11 肌力體能訓練與體態雕塑 程式語言 林達陞 綜合2樓電腦教室

三年愛班 12 音樂心理學 青少年文學 劉晉綸 高三愛班教室

三年愛班 13 音樂心理學

三年愛班 14 肌力體能訓練與體態雕塑

三年愛班 15 肌力體能訓練與體態雕塑

三年愛班 16 新聞英文

三年愛班 17 程式語言

三年愛班 18 音樂心理學

三年愛班 19 新聞英文

三年愛班 20 程式語言

三年愛班 21 日本生活文化觀察實驗室

三年愛班 22 音樂心理學

三年愛班 23 青少年文學

三年愛班 24 西班牙語

三年愛班 25 肌力體能訓練與體態雕塑

三年愛班 26 日本生活文化觀察實驗室

三年愛班 27 程式語言

三年愛班 28 肌力體能訓練與體態雕塑

三年愛班 29 程式語言

三年愛班 30 程式語言

三年愛班 31 青少年文學

三年愛班 32 新聞英文

三年愛班 33 新聞英文

三年愛班 34 新聞英文

三年愛班 35 日本生活文化觀察實驗室

三年愛班 36 程式語言

三年愛班 37 日本生活文化觀察實驗室

三年愛班 38 藝Fun樂陶

三年愛班 39 肌力體能訓練與體態雕塑

三年愛班 40 程式語言

三年愛班 42 程式語言

三年愛班 43 韓語會話

三年愛班 44 程式語言

三年愛班 45 青少年文學
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肌力體能訓練
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115學年度第1學期  高三多元選修 115年09月02日(三)正式上課

跑班時間：星期三第5節
班級 座號 課程名稱 課程名稱 授課教師 上課地點

三年信班 01 音樂心理學

三年信班 02 程式語言

三年信班 03 西班牙語 西班牙語 周佑芷 高三孝班教室

三年信班 04 西班牙語 韓語會話 李淑敏 高三信班教室

三年信班 05 青少年文學 法語 張念琪 高三忠班教室

三年信班 06 西班牙語 新聞英文 黃健祐 高三仁班教室

三年信班 07 西班牙語

三年信班 09 西班牙語

三年信班 10 程式語言 防身術 蔡佩靜 3樓角力館

三年信班 11 新聞英文 音樂心理學 何翊嘉 音樂教室

三年信班 12 新聞英文 程式語言 林達陞 綜合2樓電腦教室

三年信班 13 程式語言 青少年文學 劉晉綸 高三愛班教室

三年信班 14 程式語言

三年信班 15 程式語言

三年信班 16 新聞英文

三年信班 17 新聞英文

三年信班 18 韓語會話

三年信班 19 程式語言

三年信班 20 防身術

三年信班 21 新聞英文

三年信班 22 音樂心理學

三年信班 24 藝Fun樂陶

三年信班 25 程式語言

三年信班 26 肌力體能訓練與體態雕塑

三年信班 27 肌力體能訓練與體態雕塑

三年信班 28 青少年文學

三年信班 29 防身術

三年信班 31 日本生活文化觀察實驗室

三年信班 32 程式語言

三年信班 33 新聞英文

三年信班 34 韓語會話

三年信班 35 法語

三年信班 36 新聞英文

三年信班 37 法語

三年信班 39 程式語言

三年信班 40 法語

三年信班 41 肌力體能訓練與體態雕塑

三年信班 42 音樂心理學

三年信班 43 程式語言
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115學年度第1學期  高三多元選修 115年09月02日(三)正式上課

跑班時間：星期三第5節
班級 座號 課程名稱 課程名稱 授課教師 上課地點

三年體班 01 日本生活文化觀察實驗室

三年體班 02 青少年文學

三年體班 03 程式語言 西班牙語 周佑芷 高三孝班教室

三年體班 04 肌力體能訓練與體態雕塑 韓語會話 李淑敏 高三信班教室

三年體班 06 防身術 法語 張念琪 高三忠班教室

三年體班 07 藝Fun樂陶 新聞英文 黃健祐 高三仁班教室

三年體班 08 藝Fun樂陶

三年體班 10 防身術

三年體班 11 防身術 防身術 蔡佩靜 3樓角力館

三年體班 12 防身術 音樂心理學 何翊嘉 音樂教室

三年體班 14 音樂心理學 程式語言 林達陞 綜合2樓電腦教室

三年體班 15 防身術 青少年文學 劉晉綸 高三愛班教室

三年體班 16 藝Fun樂陶

三年體班 17 防身術

三年體班 18 防身術

三年體班 19 藝Fun樂陶

三年體班 20 藝Fun樂陶

三年體班 21 肌力體能訓練與體態雕塑

三年體班 22 防身術

三年體班 23 防身術

三年體班 24 藝Fun樂陶

三年體班 25 藝Fun樂陶

三年體班 26 肌力體能訓練與體態雕塑

三年體班 27 藝Fun樂陶
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跑班時間：星期三第5節
班級 座號 課程名稱 課程名稱 授課教師 上課地點

三年育班 01 藝Fun樂陶

三年育班 02 程式語言

三年育班 03 防身術 西班牙語 周佑芷 高三孝班教室

三年育班 04 肌力體能訓練與體態雕塑 韓語會話 李淑敏 高三信班教室

三年育班 05 肌力體能訓練與體態雕塑 法語 張念琪 高三忠班教室

三年育班 06 肌力體能訓練與體態雕塑 新聞英文 黃健祐 高三仁班教室

三年育班 08 防身術

三年育班 09 防身術

三年育班 10 藝Fun樂陶 防身術 蔡佩靜 3樓角力館

三年育班 11 西班牙語 音樂心理學 何翊嘉 音樂教室

三年育班 12 肌力體能訓練與體態雕塑 程式語言 林達陞 綜合2樓電腦教室

三年育班 13 藝Fun樂陶 青少年文學 劉晉綸 高三愛班教室

三年育班 14 藝Fun樂陶

三年育班 15 程式語言

三年育班 16 防身術

三年育班 17 防身術

三年育班 18 藝Fun樂陶

三年育班 19 肌力體能訓練與體態雕塑

三年育班 20 藝Fun樂陶

三年育班 21 防身術

三年育班 22 藝Fun樂陶

三年育班 23 藝Fun樂陶

三年育班 24 日本生活文化觀察實驗室

三年育班 25 防身術

三年育班 26 新聞英文

三年育班 27 日本生活文化觀察實驗室

三年育班 28 藝Fun樂陶

星期三第5節多元選修課程資訊

肌力體能訓練

與體態雕塑
徐佑成 體能訓練室

藝Fun樂陶
陳渝茵、

黃櫻慈
陶藝教室


